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Ne pas entrer, courant dangereux “RIP” age guide de survie les

backpackers

Les courants d’arrachement peuvent étre dangereux et on doit les évites.

Aprés les vagues se brisent, pour refouler vers la mer, cette eau forme parfois un courant
d’arrachement, ¢’est-a-dire un &troit cours d’eau qui s’éloigne rapidement du rivage, souvent
perpendiculaire au littoral.

Les surfeurs experimentés utilisent les courants d’arrachement pour les aider d’aller a I'endroit ou
les vagues se brisent.

Les courants d’arrachement sont une des principales causes de noyade et on peut les trouver
autour des rochers, autour des promontories, autour des jetées, et entre les bancs de sable
ou les vagues se brisent.

Les courants d'arrachement peuvent étre dangereux parce qu'ils sont diffficiles a voir.

La premiere photographie montre de la teinture poupre qui &tait mis dans 'eau pres du
rivage Chacune des photographies séquencées suivant montre comment le courant
d'arrachement s ‘eloigne du rivage entre les vagues dans I'eau plus profonde entre les bancs

de sable peu profonds. Quand les vagues sont grandes, les courants d'arrachement peuvent
s'écouler au-dela des vagues qui brisent..

Si vous €tes pris dans un courant d'arrachement, FLOTTEZ, DETENDEZ-VOUS et SAUVEZ
VOTRE PROPRE VIE!

Pour survivre a un courant d'arrachement, arretez la natation, arretez de se battre contre le

courant d’arrachement et flottez avec le courant d'arrachement vers les vagues et I'eau peu
profonde.

On doit toujours se rappeler que les endroits pres des vagues qui se brisent peuvent

semblent calmes mais, celles qui sont de couleur plus foncée et n'ont pas de vagues,
peuvent étre les courant d'arrachement trés dangereux.

Nagez entre les drapeaux rouges et jaunes!. Evitez les courants d'arrachement!

En cas de doute, ne pas sortir!
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Ne pas boire, de drogue et se noient

En cas d'urgence, composez le 000 oule 112
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Se baigner ou nager entre les drapeaux rouges et ]aunes surveillées par des

&

maitres nageurs sauveteurs
Ne jamais se baigner a I'aube, au crépuscule ou de nuit

Votre planche de surf ou de body board va vous garder a flot et en vie jusqu'a
I'arrivée des secours *
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